
XX大学生志愿服务心得体会
XX大学生志愿服务心得体会怎么写， 以下是小编精心整

理的相关内容，希望对大家有所帮助 ! 

XX大学生志愿服务心得体会 我是一名大学生志愿者， 我

时时刻刻为我是大学生志愿团中的一员而自豪。

这次志愿者服务的经历也对我的人生产生了重大的影

响。作为在学校里的学生、作为在社会里的个人 ,我们也应

该学会服从、付出、充满热情。在接下来的日子里 , 我会继

续努力 ,以党员的要求来要求自己 ,不断地完善自己 , 积极为

人民服务。

青年志愿者活动是倡导团结友爱、助人为乐、见义勇为

的社会风气，是当代社会注意一项十分高尚的事业。体现了

中华民族助人为乐、扶贫济困的传统美德，是大有希望的事

业。努力做好这项事业，有利于全社会树立奉献、友爱、互

助、进步的时代新风范。这是当代大学生的行动指南，是当

代青年志愿者的使命，也是我们学习“三个代表”的具体体

现。

我一直想做一名志愿者，其实我参加志愿者就是希望能

给社会带来多一点的爱。很多时候，我们生活在现代社会总

会觉得缺少了爱， 缺少了被关怀。 尤其是随着人渐渐地长大，

接触到更多的人与事的时候，我们的思想就越来越复杂。同

时我们会对这个社会越发不满，觉得现代社会就是一个很虚



伪的社会。但是其实我们每个人的心中都会有一份爱，是一

种对弱势群体的一种无名的爱。我相信凭着这心中的一份爱

的种子，从我做起，从我们年轻人做起，我们可以让自己，

让别人看到这个社会始终还是温暖的。所以从这方面看，我

觉得我们更应该让更多的年轻人加入我们其中。参加协会，

我希望得到的只是一份体验。

作为一个志愿者，在助人的同时，也是自助。在使其他

生命活出色彩的同时，志愿者也可以从中得到思想上的升华，

学会与人沟通，学会关爱他人，也更深刻地领会到生命的意

义。而且，支援者的活动，也为我提供了一个接触社会的机

会，提供了一个锻炼自己的机会。

青年志愿者活动是微小的，因为它涉及的范围太有限。

它又是伟大的，因为他在有限的范围中让老人露出了笑容。

让老人们感受到了社会的温暖与自身的价值。同时，它也提

升了现代青年的精神道德，培养了现代青年的助人为乐、团

结互助的高尚品德。彰显了我们青年的时代风貌和精神风貌。

让我们为这一事业来奋斗吧 ! 

让我们这些新时代青年来担负一些微弱的社会责任。奉

献出一点微弱的力量 ! 

XX大学生志愿服务心得体会 爱心、奉献，不求回报，讲

求付出，从中收获快乐。这是我们每一位大学生志愿者共同

的理想和心愿。



我是 xx 级的一名青年志愿者， xxxx 年 9 月，我加入了

广西工学院鹿山学院青年志愿者协会。在学长学姐的带领下，

组织并参与了一些校内外的公益活动，尽自己的所能去帮助

需要那些需要帮助的人。传递自己的快乐和爱心的同时，收

获着我们自己的快乐和信念，并且让志愿者的奉献精神传承

下去。

有人说，志愿者是“送人玫瑰，手有余香” 。的确，加

入志愿者协会两年多来，让我受益匪浅。首先，丰富了我的

个人阅历。作为一名普通的大学生，不单单要学习，还要进

行全方面的素质拓展，在学习中成长，在实践中成才。而现

在我肩负着不单是普通大学生的责任，而是一名志愿者。作

为一名志愿者， 我比普通人更多的是激情、 热心和奉献精神。

只有做更多的志愿服务，才能帮助更多需要帮助的人，才能

收获更多的快乐。其次，锻炼了我的协调能力。作为一名志

愿者，这就要求我们能协调好自己的工作与学习时间，很多

时候工作与学习时间是有冲突的。学生的主要任务是学习，

我们不能只顾工作将学习落下，又不能只顾学习而不工作。

在这两年的时间里，我学会了充分协调好工作与学习的关系，

两者兼顾。更重要的是：我明确了社会服务的意义。作为一

名志愿者，我们应该明白自己做的都是无偿义务活动，价值

是不能用金钱来衡量的，是一笔无形的精神财富。我们要用

实际行动告诉人们， 用心服务，传承志愿者的无私奉献精神，



让这精神像阳光一样洒满社会各个角落。

脚踏实地，坚持不懈，才能登上峰顶。踏踏实实的走好

每一步，留下的足迹虽然会渐渐消失，但是却教会了我们学

会积累。无论做什么事情，态度最重要。有时候我们真心的

为每一件事情做好了腕足的准备，但却以失败告终，可是我

们不会气馁，我们会逐渐从中获得爬起来的勇气。虽然失败

了，却离成功更近了。我们青年志愿者在工作中，也有拼成

失败痛楚的时候，但是我们需要做的，是整理好心理笔记，

端正态度。只要一直保持着良好的态度，坚持努力不放弃，

我们会慢慢成长，成熟，直至成为一个耀眼的星团。切实的

为人们做实事， 这便让人们心中温存了热， 温存了让人快乐，

让人感激的热。

进入青协一年以来，我们的干部干事秉着“我们是一家

人”的思想，大家拧成一股绳，一起努力奋斗。家人，就是

有困难的时候我们一起度过，快乐一起分享。这个家庭里，

充满温暖，协作，宽容和快乐。我们一起工作，一起学习，

一起帮助需要帮助的人，我们一起进退，青协的荣辱与我们

每个人都息息相关。我们学会付出，让别人得到暖心热，我

们学会宽容，让别人得到更多的机会，我们学会给予，让别

人收到更多的甜果。 青协是一个值得信赖的团体， 我们相信，

我们能用我们灼热的心，融化冷漠和无情，让世界处处充满

爱，处处都有志愿精神。



我相信，只要人人都献出自己的一点爱，世界将变得更

加美好。不论时间怎么变， 我们助人为乐的传统美德没有变。

不论人们怎么变，我们的爱心没有变。时间在前进，志愿者

们的精神，也再前进。


